
お父さんお母さん達のためのバドミントン講習会（ご案内） 

 

 

開催日時  令和７年１１月 30 日（日） 10：00 ～ 15：00 

 

場  所  久留米市桜花台体育館 

            久留米市高良内町 3980 番地１（0942－22－6439） 

 

主  催  久留米市バドミントン協会 

 

講  師  福岡県バドミントン協会   

強化委員会指導普及部 宮崎 賢一 さん 

 

参加対象  お子さんがバドミントンを久留米市協会登録のジュニアチームでされている 

ご両親等のほか、興味のある方 

           

講習内容  「バドミントンの基礎」       

１．バドミントンとは 

２．体の使い方 MP（ムーブメントプレパレーション） 

３．ラケットの使い方 

４．いろいろなショットの練習 

５．試合をやってみましょう  

      ※ バドミントンの基礎を、わかりやすく教えていただきます。 

 

参 加 費   500 円（講習会当日に徴収いたします。） 

 

定  員   先着 40名程度 

 

申込方法  久留米市バドミントン協会ホームページより申込書をダウンロードして入力し、

11 月 16 日までにメールで申し込みください。 

     ※受け付けは先着順で、定員を大幅に超えた場合は、お断りすることがあります。 

     【メールの宛先 】 kurumebad1976@gmail.com 

【問合せ】久留米市バドミントン協会 田中賢博 090-2506－5009 

 

その他   ○ 実技もありますので、バドミントン出来る服装とシューズ、ラケット等の準

備をお願いいたします。 

      ○ 近くに食堂等はありませんので、昼食の準備は、各自でお願いいたします。 

        なお、昼食時に協会より「豚汁」の提供を予定しております。 

         ○  講習会中のケガ、盗難等については、各自の責任でお願いします。 

mailto:kurumebad1976@gmail.com】

