
平成３０年度 公認上級指導員・指導員のための研修会報告 

 
 
１ 趣 旨  公認上級指導員・指導員（バドミントン）の資格更新のための義務研修と

して、新しい指導情報をテーマに講義・実技研修を行う。 

 
２ 内 容  バドミントン指導法はどのように進化してきたか 

 

３ 講 師  磯下 由貴子氏 ＜志木市立志木第２中学校教員、 

筑波大学大学院修士課程修了体育学修士 ＞ 

        

４ 参 加 者 日本体育協会並びに日本バドミントン協会の公認上級指導員（バドミン

トン３級）及び指導員（バドミントン４級）、高校生等、計７５名 

    

５ 日  程 平成３１年２月２日（日）９時～１６時 

 
６ 会  場 八幡南高校      

 
７ 講義スケジュール 

9：00 講義（3Ｈ） 

 講義（２Ｈ） 

 バドミントン指導法はどのように進

化してきたか 

 

磯下 由貴子 

 

13：00 実技研修（2Ｈ） 

ジュニア指導の原点を捉えながら新た

な展開を模索する 

磯下 由貴子 

15：00 意見・情報交換・質疑応答（1Ｈ） 磯下 由貴子 

 

 


