
No.3

会場

7:00

8:00

８：３０～１０：2０ 講師：宮崎賢一 ８：３０～１０：２０ 講師：磯下由希子

9:00 「①コーチとしてスタートする」 「①バドミントン・コーチング実習１－１」

10:00

10：30～12：00 講師：宮崎賢一 10：30～12：00 講師：磯下由希子

11:00 「②ゲームの指導　ステージ１」 「②バドミントン・コーチング実習１－２」

12:00

13:00 13：00～15：20 講師：岩﨑眞美 13：00～15：20 講師：磯下由希子

「③ゲームの指導　ステージ2」 「③バドミントン・コーチング実習１－３」

14:00

15:00 15：30～17：00 講師：岩﨑眞美 15：30～17：00 講師：磯下由希子

「④ゲームの指導　ステージ3」 「④バドミントン・コーチング実習１－４」

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

基礎理論① 指導自習②

会場名役割

日程表 

基礎理論① 指導自習②

久留米市立南筑高校

12月17日(土)

＜第 2 日＞

区分

12月18日(日)
期日

久留米市立南筑高校

＜第 1 日＞

時間（ｈ）
科目名

区分
時間（ｈ）
科目名

会場名
講師
(助手)


